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2014家長訓練系列
《家友坊》
家友坊，希望透過定期的專題探討及互動分享，與家長一同面對及處理與子女成長有關的課題，從而建立穩定的互相支援的平台。並希望讓家長更認識子女在社會及文化中面對的挑戰及困難，裝備家長教導子女建立並鞏固美善的道德價值。
	活動2                
	活動3               

	如何與子女玩遊戲
	遊學團以外的另類選擇-計劃篇

	2014年3月11日(星期二)
其實，最寶貴去建立親密親子關係的時間是在孩子六歲之前。因為孩子上了小學，學業幾乎已經成為親子關係轉趨緊張的原因之一。上了中學，留給朋友的時間可能比父母更多。故此，很多家庭都竭力建立每天一小時的親子時間，讓他由小學階段起，有每天習慣去和父母走在一起玩。講員會分享一些心得去與參加者一起了解在家中可一起參與的玩意。最重要，講員希望一起與參加者反思作為父母的，如何放下身段，在玩的過程中與家中少年人同行，盡享天倫之樂，「擄」得到他們的心。
	2014年5月20日 (星期二)
家長為了讓子女增廣見聞，學習獨立，每年暑假不惜大灑金錢，供子女參加價格不菲的遊學團。但遊學團是讓子女見多識廣，加速成長的不二之選嗎？是次活動希望讓家長以另類的角度為子女計劃不一樣的暑期活動，同樣可開闊眼界，帶來不一樣的體驗。

	講員
溫南聲先生
維護家庭基金總幹事
溫南聲先生於九十年代初畢業於香港中文大學，主修心理學及副修工商管理學。其後分別於香港大學及香港理工大學進修社會工作碩士課程。溫先生於一九九九年結婚，現育有一子一女。目前是維護家庭基金總幹事，推廣家庭價值。現職前就任智樂兒童遊樂協會工作十八年，倡議遊戲對兒童成長的重要。 過去溫先生主講大量講座，與參加者關注孩子成長的需要，以及父母一起遊戲、同行對子女的重要。
	講員
陳永浩博士 
恒生管理學院助理教授 (通識教育系)
陳永浩博士，香港大學哲學博士，現任恒生管理學院通識教育系助理教授，以及香港大學地理系名譽助理教授。陳博士之研究興趣集中於香港本土文化，以及生命倫理議題，不時於國際學術會議及報刊中發表研究報告及文章。陳博士曾任明光社同工，現於生命及倫理研究中心擔任義務研究主任一職。


活動預告
活動4   遊學團以外的另類選擇-實踐篇
日期：7月15日
講員：陳永浩博士 恆生管理學院助理教授 (通識教育系)
內容簡介：
與家長及子女一起實踐如何經驗不一樣的「遊學」體驗。
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《家友坊》
日期：2014年3月11日及2014年5月20日 (星期二)

 
時間：9:30-11:30am
對象：高小至初中家長
費用：每堂 $100
優惠：兩堂優惠 $150


地點：明光社訓練中心［九龍荔枝角長裕街8號億京廣場1103室］      
查詢：2768 4204 余先生
	感謝 閣下參加本社之活動，我們擬使用你的姓名、電話號碼及電郵/地址，透過郵寄印刷品、電郵、電話和傳真，作為日後消息通訊、籌款、推廣活動/訓練課程(包括聯辦、合辦之講座及活動) 之邀請及收集意見的用途， 閣下之個人資料將絕對保密。
如你同意如此使用你的個人資料，請在空格加上「✓」號。( 同意
如閣下一直接收本社資訊，則不用重覆登記，謝謝!


《家友坊》報名表
(  11/03/2014    如何與子女玩遊戲
(  20/05/2014    遊學團以外的另類選擇-計劃篇
費用：每堂 $100 (兩堂優惠 $150)



姓    名：



 聯絡電話：               所屬教會：




      
報名人數：



 報名費用：               子女年齡：
    子女性別：

  
電郵地址：





                                            (必需填寫)

聯絡地址：











                   
注意：
1. 填妥報名表後請傳真至2743 9780或可於網上報名，網址：http://www.truth-light.org.hk
2. 付款方式：1) 支票抬頭『明光社』郵寄往：香港九龍荔枝角長裕街8號億京廣場11樓1103室；或 2) 透過銀行入數 (恒生銀行戶口：283-2-338830 / 匯豐銀行戶口：178-8-057477)；或 3) 繳費靈繳費 (商戶編號：9436) 並將交易編號連同報名表格傳真回本社(27439780)；或 4) 擕同下圖條碼，到香港任何一間OK便利店、華潤萬家生活超市、華潤萬家便利超市，以現金繳費，並取回收據連同報名表格傳真回本社(27439780)。
